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LANDESKOMPETENZZENTRUM FÜR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN (LKAS) 

An die Medien / Redaktionen

Leipzig, 07.06.23

Pressemitteilung 
Urlaubsunterstützung für Alleinerziehende, ihre Kinder & 
Zweieltern-Familien mit kleinem Budget

Die Feriensaison steht vor der Tür und Millionen von Menschen freuen sich auf eine Auszeit, um Urlaub 
und Erholung zu genießen. Während viele Reisende ihre Koffer packen und in ferne Länder aufbrechen, 
gibt es jedoch eine Alternative, die oft übersehen wird: der Familienurlaub im eigenen Land. Deutschland 
ist mit seiner beeindruckenden Natur und vielfältigen Landschaft schon lange ein beliebtes Reiseziel - 
nicht erst seit der Coronakrise.

Doch zur Wahrheit gehört auch: Urlaub hierzulande ist nicht immer preisgünstig. Zwar lassen sich mit 
einiger Recherche Angebote mit gutem Preis-/Leistungsverhältnis finden, aber oft sind auch diese für 
finanziell arme Alleinerziehende und Zweieltern schwer zu stemmen. 

Der Freistaat Sachsen bietet deshalb auch in diesem Jahr einen Urlaubszuschuss für diese 
Familien an. Beantragt werden kann das Geld beim Landesfamilienverband SHIA e. V. LV Sachsen.
Antragsberechtigt sind alle Ein- und Zweieltern-Familien, deren Einkommen eine bestimmte 
Grenze nicht überschreitet. Wird das Geld gewährt, bietet der SHIA e. V. LV Sachsen den Familien 
eine unkomplizierte und transparente Abwicklung von der Antragstellung bis zur Auszahlung.

Die Förderung des Familienurlaubs erfolgt unter der Bedingung, dass der Mindestaufenthalt 6 
Nächte und der maximale Aufenthalt 14 Nächte beträgt und der Urlaub innerhalb Deutschlands 
verbracht wird. Der Urlaubszuschuss kann bis zu 9 Euro pro Nacht und pro Person betragen.

Alle Informationen zu den Voraussetzungen und dem Ablauf der Auszahlung des Urlaubszuschusses für 
Berechtigte sind auf der Homepage des SHIA e. V. LV Sachsen unter diesem Link zu finden.

Zudem hat der Verband preisgünstige Tipps für schöne Unternehmungen für Alleinerziehende in Sachsen
zusammengestellt. Diese finden sich hier.

Über eine Veröffentlichung würden wir uns freuen!

Beste Grüße,

Anja Kricheldorf
Projektarbeit
Telefon: 0172 / 79 45 420
www.shia-sachsen.de 
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