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*ﬂ'“% LANDESFAMILIENVERBAND SELBSTBESTIMMTE HANDLUNGSSTRATEGIEN UND INITIATIVEN
1F : FUR ALLEINERZIEHENDE (SHIA) e.V. Landesverband Sachsen

1991 in Leipzig gegrundete partei- und konfessionsunabhangige Interessenvertretung von
Einelternfamilien in Politik und Gesellschaft. Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen unterstttzen

SHH‘-\ im Rahmen unterschiedlicher Projekte & Angebote das Satzungsziel der Gleichstellung und der
Herstellung von Chancengerechtigkeit fur Alleinerziehende und deren Kinder in unserer Gesellschaft.
Mit mehr als 33jahriger Erfahrung und Fachexpertise sind wir Ansprechpartnerln zum Thema
Alleinerziehende und setzen uns fur deren Lobby ein.

L K E S LANDESKOMPETENZZENTRUM FUR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN (LKAS)

Beratung und Weiterbildung von Fachkraften und Multiplikatorinnen bei der Arbeit mit

LANDESKOMPETENZZENTRUNM Alleinerziehenden. Empfehlungen alleinerziehendengerechter Losungen fur Politik und Wirtschaft.
Wissenschaftliches Arbeiten, Erstellen aktueller Analysen und Studien in Kooperation mit
wissenschaftlichen Institutionen.

%/\ ALISA Leipzig — ALLEINERZIEHENDE IN SACHSEN Region Leipzig

¢ o o Beratung, Unterstlitzung und Begleitung alleinerziehender Eltern. Entwicklung von passgenauen
\‘P(LISP( Angeboten und deren Umsetzung fur alleinerziehende Familien, Soloeltern und deren Kinder.

Besuchen Sie uns in unser Landesgeschaftsstelle Sasstral’e 2, 04155 Leipzig oder auf unseren Webseiten
www.shia-sachsen.de und www.lkas.online
Sie erreichen uns auch telefonisch (0341-983.2806) oder per mail unter kontakt@shia-sachsen.de
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Jede Vierte Familie in Sachsen gllt als alleinerziehend. Anteil Alleinerziehender an allen Familien mit
. minderjahrigen Kindern . in Prozen
Das entspricht etwa 95.000 Haushalten. g L
Etwa 85% der Alleinerziehenden in Sachsen sind Frauen. Scheswi-Holstel QX ¥ piecenbury-
Hamburg 23,0 PR Vorpommenn

Bremen 232, :
Niedersachsen 18,5 - "

Alleinerziehende haben ein hoheres Armutsrisiko!

18,2
Nordrhein-Westfalen

Sachsische Alleinerziehende haben eine tiberdurchschnittlich 16 Thﬂ;;;-hi; 253

. Hessen %
hohe Erwerbsquote, sind aber dennoch arm. - :
Etwa 80% der Alleinerziehenden sind erwerbstatig. Moa | W
Gleichzeitig sind etwa ein Viertel aller Alleinerziehenden il

in Sachsen im SGB-II-Bezug (working poor).

Wohngeld wurde 2022 von knapp 16% aller sachsischen Alleinerziehenden beantragt.
Tendenz steigend.

Der Median des Haushaltsnettoeinkommen sachsischer Alleinerziehender
lag 2019 mit 1.152 €, unter dem Bundesdurchschnitt.
Besonders davon betroffen sind alleinerziehende Frauen in Grof3stadten.
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Quelle: Johanna Benz
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Mietkosten (N=657), Angaben in Prozent
T
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v unter 200 Euro
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» 501 - 800 Euro

* 801 - 1000 Euro

= 1001 - 1200 Euro

» mehr als 1200 Euro

Quelle: Forster und Collrepp, 2022

-47% der Befragten gibt zwischen 400 und 600 Euro fur die Miete aus
-29,5% zwischen 600 und 800 Euro

— das entspricht einem Anteil von 30% bzw. 50% des zur Verfiigung
stehenden Einkommens
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Abbildung 1: Objektive Wohnkostenbelastung 2019 nach Haushaltstyp
Barrieren fur Alleinerziehende auf

dem Wohnungsmarkt T -

Alleinerziehende haben aufgrund der = o
prekaren wirtschaftlichen Lage hohere
Wohn- & Konsumkosten!

Etwa ein Funftel der Mieterlnnen von
Sozialwohnungen sind alleinerziehend.

Auch wenn Benachteiligungen am
Wohnungsmarkt sichtbar sind, ist i il i - "
Segregation nicht nachweisbar. & & o o & o
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Anteil am Einkommen
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Aber: Da in der Regel nur eine Person
Erwerbseinkommen erzielt, wohnen

Al | einerzie h en d e h au fl g erin kl eineren Quelle: SOEP v36 (2019), eigene Berechnungen, gewichtet; Auswertungen auf Personenebene. _
WO h N u N g e N u ] d S C h | e C h te re N L a g e n. Anmerkungen: Boxplots ohne Ausreiferwerte. Kategorie , Sonstige Lebensform ™ nicht dargestellr.

,Unabhangig der Kinderzahl verfugen durchschnittlich mehr als die Halfte der
Einelternfamilien (...) nicht uber ausreichend familiengerechten Wohnraum.*

Krlm"::K LK&S www.shia-sachsen.de ZUS‘&M M EN ./.\

LANDESKOMPETENZZENTRUM www.lkas.online Zusammenarbi nd nterstizung van Aturinen un Mulilatori LIS-P(

kSHih FIR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN bei der Arbeit mit A den: Motivert, et und Nachhalti -



http://www.shia-sachsen.de/

Netzwerktreffen AND Dresden 20.06.2025 — Input Landesfamilienverband SHIA e.V. LV und Dezentrale

RDEN
HUHM'E/‘/. AL
FAM”'leﬂ
G\ /g_bER
5’;\*2}\ NMICHT
— o5 ! Lo
. %\.ﬂvl vitLe

I+URDEN\ CERE CHTI G KEIT

Quelle: Johanna Benz

agr'lF;? LK&S www.shia-sachsen.de ZUS&M M EN

lANDESKOMPETENZZENTRUM WWW Ikas onllne Zusammenarbeit u dU ter: ttz Jg n AkteurIn| und MultiplikatorInn:

sH’lh FUR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN bei der Arbeit mit A Motivert, iert und Nachha ltg \



http://www.shia-sachsen.de/

Netzwerktreffen AND Dresden 20.06.2025 — Input Landesfamilienverband SHIA e.V. LV und Dezentrale

Anzahl der Raume in Bezug auf die Anzahl der Kinder (N=759)
(CIC gy 286% [ . 143% 0

SGEE e  5s00% |
5 Kind e o, S T

4 Kinder ' 153

3 Kindero, 053

2 Kindern, RS

1 Kind 0, 22 59 9 9% 34
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 50,09 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

MEin Raum  MZwei Raume M Drei Rdume W Vier Raume B Finf Rdume  MSechs Réaume M mehr als sechs Raume

Quelle: Forster und Collrepp, 2022

- 65% der Kinder in Einelternfamilien mit 3 und 78,6% der Kinder in Einelternfamilien mit 4
Kindern sowie alle Kinder mit mehr als vier Geschwistern, verfugen nicht uber eigene
Raume

- beziehungsweise nutzen Alleinerziehende einen Raum als Wohn- und Schlafzimmer
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L TRZIEHENDER PAPA
HAE (CH GERINGERE

WIR SUCHEN
SCHON So LANGE
EINE WOHNUNG...

Quelle: Johanna Benz
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Bundnis GUTESWOHNEN fur Alleinerziehende der Stiftung Alltagsheldinnen

F

1| Vereinfachter 2 | Schutz vor 3 | Bedarfsgerechte 4 | Mehr Informationen | | 5 | Gemeinschaftliche
Zugang zu Wohnraum Diskriminierung Wohnungsgrundrisse und Beratung Wohnformen
> Il N> > Nl
xwen 4//@
2 @ 7

Das Bundnis aus aktuell 15 Mitgliedern hat in intensiven

Diskussionsprozessen 5 Hauptziele und 20 entsprechende
Losungsvorschlage erarbeitet. Die ausfuhrlichen Inhalte 7
finden Sie hier —
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1. Leichteren Zugang zu Wohnraum fiir Alleinerziehende!
z.B. durch eine gezielte Wohnungsbauforderung und Vergabe von offentlich geforderten Wohnungen an
Alleinerziehende

2. Schutz vor Diskriminierung fur Alleinerziehende bei der Wohnungssuche!
z.B. durch Erweiterung des allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz (AGG) um diskriminierungsrelevante
Merkmale betreffend die Familiensituation ,alleinerziehend®

3. Bedarfsgerechten Wohnraum fiir Alleinerziehende!
z.B. durch Berucksichtigung der Wohnbedarfe von Einelternfamilen in den
Wohnungsbauforderungsrichtlinien der Bundeslander

4. Information, Sensibilisierung und Beratung aller Stakeholder im Wohnungsbau!

z.B. Informationsmaterialien zum guten Wohnen fur Alleinerziehende, Unterstutzung des Aufbaus von
Koordinierungsstellen, die eine Projektentwicklungs-, Mittler- und Beratungsfunktion in Projekten
ubernehmen kénnen

5. Gemeinschaftliche Wohnformen fur Alleinerziehende!

z.B. Erleichterung der Teilhabe von Alleinerziehenden an Wohnungsgenossenschaftsprojekten durch
Abbau finanzieller und organisatorischer Hurden (z.B. Kostentibernahme fur Kinderbetreuung, Aufbau von
Strukturen, wie z.B. einen Solidarfonds, zur Ubernahme von Genossenschaftsanteilen)
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Dezentrale

Diese MaRnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln STAATSMINISTERIUM FUR | == Fireistaat
auf Grundlage des vom Sachsischen Landtag INFRASTRUKTUR UND SACHSEN
LANDESENTWICKLUNG

beschlossenen Haushaltes.
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* Wir arbeiten im Auftrag des Sachsischen
Staatsministeriums fur Infrastruktur und
Landesentwicklung fur

Wohnprojektinitiativen m n ﬁ
Privat-eigentiimer / ' \

Kommunen @ / N

Wohnungsunternehmen

in den Landkreisen
Sachsens.
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Alleinerziehende & gemeinschaftliches Wohnen? Dezentrale

Alleinerziehende brauchen Unterstutzung um
gemeinschaftlichem Wohnen realisieren zu
konnen (z.B.Juno Wien)

Wir unterstutzen gern Initiativen

Projektborse und Kontaktvermittiung zu Partner:innen aus der
Wohnungswirtschaft

Konzeptberatung + Fachberatung u.a. zu den Bereichen:

Finanzierung, Immobilie, Gruppe, Rechtsform und Vernetzungsarbeit
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gemeinschaftliches
Wohnen in Sachsen

Diese MalRnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln STAATSMINISTERIUM FUR | 8
auf Grundlage des vom Sachsischen Landtag INFRASTRUKTUR UND
LANDESENTWICKLUNG

beschlossenen Haushaltes.
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Sie mochten ein Projekt umsetzen?
Angebote der Veranstalter

Stiftung Alltagsheld:innen
Forderprogramm fur GUTES WOHNEN von A
Projekte, die zu einer nachhaltigen Verbess
leisten kdnnen Fordersumme bis zu 10.0
Kinderbetreuung, Koordination, Moder
Wohnen von Alleinerziehenden

henden - Forderung innovativer Konzepte und
er Wohnsituation fur Alleinerziehende einen Beitrag
ojekt ¥ ehraufwand beim Gruppenaufbau,
ng zu Fragen zum gemeinschaftichem

Dezentrale Sachsen

LKAS
Mit der Workshopreihe "ZUSAMME
in die Lage, nachhaltige und passg
Alleinerziehenden zu entwickeln.
Alleinerziehenden und Soloeltern

en wir Mitarbeiterinnen lokaler und regionaler Institutionen
fur eine erfolgreiche Zusammenarbeit mit

richtet sich an Akteurlnnen und Multiplikatiorlnnen die mit
sammen arbeiten.

Vdaw
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
kontakt@shia-sachsen.de

Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2021):
Allein- oder getrennt erziehen — Lebenssituation, Ubergéange und Herausforderungen Monitor Familienforschung Beitrage aus Forschung, Statistik und Familienpolitik, Ausgabe 43, e-paper am 04.04.24 unter:
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/184762/dccbbfc49afd1fd4451625c01d61f96f/monitor-familienforschung-ausgabe-43-allein-oder-getrennterziehen-data. pdf

Elsas & Rinlake (2022):
Wohnkosten und materielles Wohlergehen von Familien — Analyse der Wohnkostensituation und damit zusammenhangender Wohlfahrtsvorteile; SOEP-Papers 1169, e-paper am 04.04.24 unter
https://www.diw.de/documents/publikationen/73/diw_01.c.849551.de/diw_sp1169.pdf

Forster & Collrepp (2022):
Familienvielfalt — Alleinerziehend in Sachsen, Bericht zur Befragung von Einelternfamilien in Sachsen 2021, e-paper am 04.04.24 unter
https://www.shia-sachsen.de/.cm4all/uproc.php/0/Studie%20-%20Alleinerziehende%20in%20Sachsen.pdf?cdp=a&_=18e2d513d60

Holm, Regnault, Sprengholz & Stephan (2021):
Muster sozialer Ungleichheit der Wohnversorgung in deutschen Grof3stadten, e-paper am 04.04.24 unter
https://www.boeckler.de/fpdf/HBS-008072/p_fofoe_ WP_222_2021.pdf

Keller & Korner (2023): Closing the gap? Erwerbstatigkeit und Arbeitszeit von Mittern und Vatern nach 15 Jahren Elterngeld, Statistisches Bundesamt, Wirtschaft und Statistik (WISTA 4, 2023), e-paper am
10.04.24 unter https://www.destatis.de/DE/Methoden/WISTA-Wirtschaft-und-Statistik/2023/04/erwerbstaetigkeit-arbeitszeit-042023.pdf?__blob=publicationFile

Staatsministerium fiir Soziales und gesellschaftlichen Zusammenhalt (2023):
Zweite Sozialberichterstattung fiir den Freistaat Sachsen 2022, e-paper am 04.04.24unter
https://www.sozialbericht.sachsen.de/download/sms-sozialberichterstattung-2022.pdf

Stadt Leipzig (2024):
Webportal Amt furr Statistik und Wahlen, digitaler Ortsteilkatalog, Datenabfrage am 04.04.24 unter
https://statistik.leipzig.de/statdist/map.aspx?cat=2&rub=11&item=355
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