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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe AkteurInnen und UnterstützerInnen alleinerziehender Familien,

im ersten Halbjahr 2024 hat das LANDESKOMPETENZZENTRUM FÜR ALLEINERZIEHENDE
UND  SOLOELTERN  (LKAS)  verschiedene  Aktivitäten,  Maßnahmen  und  Veranstaltungen
durchgeführt, um die Situation alleinerziehender Familien in Sachsen zu verbessern. Eine aktuelle
Untersuchung  der  Bertelsmannstiftung zeigt,  dass  Alleinerziehende  -  nach  wie  vor  -  die  am
stärksten von Armut betroffene Familienform sind. Auch in Sachsen waren im letzten Jahr mehr als
ein Drittel der Alleinerziehenden und ihrer Kinder von Armut betroffen. Laut der Studie gibt es im
Freistaat in fast jeder vierten Familie nur einen Erziehungsberechtigten. Also - ein riesen Thema.
Aber wem sage ich das. Sie haben in Ihrer täglichen Arbeit ja wahrscheinlich immer wieder damit
zu  tun.  Es  gilt  dringender  denn  je,  die  multikomplexen  Lebenssituationen  und  spezifischen
Anliegen  Alleinerziehender  in  der  Öffentlichkeit  und  bei  politischen  Entscheidungen  zu
berücksichtigen.
Mit unserem Newsletter informieren wir Sie über unsere Arbeit und aktuelle Entwicklungen des
letzten Halbjahres. Viel Freude beim Lesen!

SHIA e.V. übernimmt Federführung der Landesarbeitsgemeinschaft der Familienverbände 
im Freistaat Sachsen (LAGF)

Mit  dem  Jahreswechsel  übernahm  der  Landesfamilienverband
Selbstbestimmte Handlungsstrategien und Initiativen für Alleinerziehende
(SHIA)  e.V.  die  Federführung  der  Landesarbeitsgemeinschaft  der
Familienverbände  (LAGF) im  Freistaat  Sachsen.  Die  LAGF  ist  die
Dachorganisation  für  die  politische  Interessenvertretung  sächsischer

Familien. Die Expertise der LAGF wird regelmäßig von VertreterInnen aus  Wissenschaft, Medien
und Politik angefragt und in Form von Zuarbeiten, Referaten und Statements bereitgestellt.  Die
Landesarbeitsgemeinschaft ist in verschiedenen Gremien und Arbeitsgruppen auf Landesebene, wie
etwa dem Landesbeirat für die Belange von Familien, dem Gleichstellungsbeirat des Freistaates
Sachsen  sowie  in  vielen  weiteren  Netzwerkpartnerschaften  aktiv.  Als  Interessenvertretung  der
Familien,  benannte  der  Landesbeirat  für  die  Belange  von  Familien  am  03.  Juni  sechs
Kernpositionen für die Landtagswahl, die auch von der LAGF mitgetragen werden. Die LAGF wird
am  17.  August  2024  mit  einem  eigenen  Stand  beim  25.  Sächsischen  Familientag  in  Brandis
vertreten  sein.  Wir  freuen  uns,  wenn  sie  die  Möglichkeit  nutzen  und  uns  besuchen.  Gerne
informieren wir Sie persönlich über die Arbeit der LAGF.

Parlamentarisches Gespräch mit der Fraktion DIE LINKE im Sächsichen Landtag

Am 07. Februar 2024 traf sich das LKAS mit VertreterInnen der Landtagsfraktion DIE LINKE zum
parlamentarischen Gespräch.  Für  DIE LINKE nahmen die  Abgeordneten  Elisabeth  Hennig,  Pia
Barkow sowie Sahra Buddeberg teil. Zunächst wurde die aktuelle Finanzpolitik, insbesondere mit
Blick auf Bürgergeld und die Auswirkungen der geplante Einführung der Kindergrundsicherung
diskutiert. Im Austausch bestand Einigkeit, dass die Kindergrundsicherung in ihrer aktuellen Form
die  Bedarfe  alleinerziehender  Familien  nur  unzureichend  berücksichtigt.  So  zeigen  erste
Berechnungen, dass es durch die geplante Kindergrundsicherung zu ökonomischen Nachteilen für
die Kinder getrenntlebender Eltern kommen kann. Hinzu kommt, dass der bürokratische Aufwand
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für  die  Eltern  zunehmen  wird.  Beispielsweise  müssen  Kindergeld  und  andere  Pauschalbeträge
jährlich und schulunterstützende Leistungen halb bzw. vierteljährlich neu beantragt werden. Das
LKAS hat bereits im Mai 2023 ein Positionspapier zur Ausgestaltung einer Kindergrundsicherung
formuliert.

Darüber hinaus tauschten sich LKAS und die Vertreterinnen der Fraktion über den
aktuellen  Stand  sowie  das  weitere  Vorgehen  beim  „Runden  Tisch
Alleinerziehende“ und  dem  daraus  resultierenden "Landesaktionsplan
Alleinerziehende"  aus.  Die  Fraktion  dankte  dem  LKAS  für  die  konstruktive
Unterstützung. Die Ergebnisse des Runden Tisches wurden bereits im Juli 2023 an
das Sächsische Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Verkehr übergeben und auf
den  Internetseiten  der  Fraktion  und  der  KooperationspartnerInnen  sowie  als
Broschüre veröffentlicht. 

Weiter berichtete das LKAS über die Aktivitäten der  AG "Strukturentwicklung Laußitz". Das
LKAS  stellte  heraus,  dass  der  notwendige  Strukturwandel  Alleinerziehende  sowie  Frauen  mit
Kindern  nach  wie  vor  nur  unzureichend  berücksichtigt.  So  fehlen  bspw.  Angebote  und
familienrelevante Infrastrukturen, die sich explizit an diese Zielgruppe richten. DIE LINKE zeigte
sich interessiert und machte deutlich, dass es eine stärkere Einbeziehung kommunaler AkteurInnen
sowie von AkteurInnen der  Gleichstellungsarbeit  braucht.  Die alleinige Auseinandersetzung mit
Wirtschafts- und/oder PolitikvertreterInnen reiche hier nicht aus.

Fachaustausch zum Aktionsplan Alleinerziehende im SMWA

Am 12. März 2024 lud das Sächsische Staatsministerium für Wirtschaft,
Arbeit  und  Verkehr  (SMWA)  zum  Fachaustausch  Aktionsplan
Alleinerziehende: Berufliche  Qualifizierung,  Ausbildung  in  Teilzeit
und  Integration  in  den  ersten  Arbeitsmarkt.  Geladen  waren

VertreterInnen  verschiedener  Familien-  und  Wirtschaftsverbände  sowie  VertreterInnen  von
Arbeitsagenturen,  Gewerkschaften,  Industrie-  und  Handelskammern  sowie  verschiedener
sächsischer Staatsministerien. Der Aktionsplan umfasst sieben Handlungsfelder, die dazu beitragen
sollen, Alleinerziehenden die Integration in den ersten Arbeitsmarkt zu erleichtern bzw. überhaupt
zu ermöglichen.  Dazu zählen arbeitsmarktpolitische Maßnahmen, Maßnahmen zur Verbesserung
der Kinderbetreuung und der Gesundheit, zur Stärkung der Einkommen und zur Verbesserung der
Wohnraumversorgung. Hinzu kommen Maßnahmen zur Verbesserung der Sicht- und Nutzbarkeit
bestehender  alleinerziehendspezifischer  Unterstützungs-  und  Beratungsangebote.  Abschliessend
wurde  die  Vorbildrolle  des  Freistaats  als  Arbeitgeber  diskutiert.  Aktuell  befindet  sich  der
Aktionsplan im Kabinettsverfahren.

Aktuelle Stunde im Sächsischen Landtag "Alleinerziehende nicht allein lassen"

Die 86. Plenarsitzung im Sächsischen Landtag am 21. März 2024
war unter anderem der Situation alleinerziehender Eltern und dem
Landsaktionsplan Alleinerziehende im Freistaat Sachsen gewidmet.
PolitikerInnen  aller  Fraktionen  hatten  die  Möglichkeit  ihre
Positionen und Forderungen deutlich zu machen.  Sie  können die
Videomitschnitte der Redebeiträge auf den Seiten des Sächischen
Landtages nachschauen.
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Fachgespräch der AG "Alleinerziehende und Lausitzentwicklung"

Am 17.  April  2024  traf  sich  das  LKAS  mit  Mitgliedern  der  AG
Lausitz im Büro des Zukunftsteams der Agentur für Arbeit Bautzen &
Cottbus. Dabei wurde die Frage erörtert, ob und wie Alleinerziehende
und  deren  Kiner  in  das  Lausitzentwicklungsprogramm  integriert
werden  können.  Frau  Fischer  vom  LKAS  verwies  auf  die

Notwendigkeit einer klaren politischen Entscheidung und stellte konkrete Maßnahmen vor, wie eine
erfolgreiche  Integration  von  Ein-Eltern-Familien  in  der  sich  verändernden  Region  ermöglicht
werden  kann.  Die  Empfehlungen  umfassen  neben  der  Anpassung  von  Arbeitsplätzen  und
Betreuungsplätzen, auch umfassende Maßnahmen zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Die
Forderungen des LKAS können Sie in einem dazu veröffentlichen Positionspapier nachlesen. Die
Umsetzung  dieser  Empfehlungen  ist  entscheidend,  um  langfristige  Perspektiven  für
Alleinerziehende  zu  schaffen  und  die  demografische  Entwicklung  der  Region  positiv  zu
beeinflussen. Zudem fordert das LKAS die Einrichtung eines Runden Tisches mit allen relevanten
AkteurInnen und Initiativen. Der Runde Tisch sollte bei den Ministerpräsidenten von Sachsen und
Brandenburg  angesiedelt  sein.  Darüber  hinaus  sollten  die  Ergebnisse  und Maßnahmen in  einer
Selbstverpflichtungserklärung festgehalten und umgesetzt werden.

Offener Brief an die Bundesregierung: Steuergutschrift für Alleinerziehende umsetzen!

Im  Rahmen  des  "Internationalen  Tags  der  Familie"  am  15.  Mai  2024
veröffentlichten  17  Organisationen  einen  gemeinsamen  offenen  Brief,  der  die
Bundesregierung auffordert,  ein  zentrales  Ziel  des  Koalitionsvertrags  -  die
Steuergutschrift  für  Alleinerziehende  -  umzusetzen.  Die  versprochene
Steuergutschrift  wäre  eine  zielgenaue,  lang  erwartete  Unterstützung  von
Alleinerziehenden.  Aktuell  erhalten  Alleinerziehende  den  steuerlichen

Entlastungsbetrag  nach  §  24b Einkommenssteuergesetz,  der  vom zu  versteuernden  Einkommen
abgezogen  wird.  Dies  führt  nur  für  Alleinerziehende  mit  hohem  Einkommen  zu  einer
nennenswerten  Entlastung.  Der  Entlastungsbetrag  sollte  deshalb  zu  einer  Steuergutschrift
weiterentwickelt  werden.  Dabei  darf  es  selbstverständlich  zu  keiner  Verschlechterung kommen,
auch nicht im Zusammenspiel mit anderen Leistungen. Eine Steuergutschrift kann somit besser als
der  jetzige  steuerliche  Entlastungsbetrag,  für  Alleinerziehende  typische  Mehrbelastungen
ausgleichen. Der offene Brief an die Bundesregierung wurde vom Verband alleinerziehender Mütter
und Väter (VAMV) initiiert und vom SHIA Bundesverband unterzeichnet.

Workshops und Weiterbildungsveranstaltungen der LKAS

Auch  im  Jahr  2024  bietet  das  LKAS  eine  umfangreiche
Weiterbildungsreihe  für  Fachkräfte  und  MultiplikatorInnen,
die mit Alleinerziehenden arbeiten, an. Mit den sachsenweiten
Bildungsangeboten  der  Workshopreihe  "ZUSAMMEN" trägt

das  LKAS dazu bei,  besser  auf  die  spezifischen Bedarfe von Alleinerziehenden und Soloeltern
einzugehen und nachhaltige Angebote und Strukturen zu entwickeln. Die Workshopreihe besteht
aus drei Modulen. In einem ersten Schritt werden die Teilnehmenden für die spezifischen Bedarfe
und Lebenssituationen von Alleinerziehenden sensibilisiert (Modul 1). Darauf aufbauend, werden
gemeinsam  mit  interessierten  Institutionen,  passgenaue  Lösungen  für  die  konkrete  Arbeit  mit
Alleinerziehenden erarbeitet (Modul 2). Darüber hinaus soll das Weiterbildungsangebot auch dazu
beitragen, den Wissensstand bei der institutionellen Unterstützung Alleinerziehender zu verbessern.
Dazu  ist  eine  Fachtagung  im  Frühjahr  2025  angedacht.  Ziel  ist  die  Vernetzung  der
WorkshopteilnehmerInnen, um Ihnen die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch zu geben (Modul
3).
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Im ersten Halbjahr fanden bereits zwei LKAS-Workshops statt. Am 24. April war das LKAS bei der
Arbeitsagentur Nordsachsen zu Gast und schulte die MitarbeiterInnen in einem Fachworkshop zum
Thema  "Physische  und  Psychische  Gesundheit  von  Alleinerziehenden".  Am  15.  Juni  fand  ein
Fachworkshop zur Sensibilisierung für die Arbeit mit Alleinerziehenden mit MitarbeiterInnen des
Lichtblick e.V. in Markkleeberg statt. nach der Sommerpause sind weitere Workshops, etwa am 26.
August in Hoyerswerda, geplant. Einen Überblick über  aktuelle und vergangene Veranstaltungen
des LKAS finden Sie auf unserer Homepage.

Tagungen und Fachveranstaltung des LKAS

Neben  den  Workshops  organisiert  das  LKAS  2024  auch  verschiedene  Tagungen  und
Fachveranstaltungen  zu  Themen,  die  Alleinerziehende  betreffen.  Ziel  der  Tagungen  ist  es,
unterschiedliche  AkteurInnen  aus  Wirtschaft,  Politik,  Wissenschaft  und  Bürgerschaft
zusammenzubringen,  um  gemeinsam  zu  diskutieren  und  miteinander  gute  Lösungen  für
Alleinerziehende zu entwickeln.

Am 16. April 2024 nahm das LKAS an der  Fachveranstaltung "Gutes Wohnen
für Alleinerziehende" teil. Die gut besuchte Veranstaltung zeigte anhand von drei
Beispielen,  wie gutes  Wohnen für  Alleinerziehende aussehen kann – von der
gezielten Vermittlung passender Wohnungen, über Gemeinschaftsräume bis hin
zur Mehr-Generationen-Hausgemeinschaft mit KiTa im Haus und gegenseitiger
Unterstützung.  Zu Beginn des Fachworkshop gab das LKAS einen Überblick
über die aktuelle Situation alleinerziehender Familien am Wohnungsmarkt in der

Bundesrepublik und im Freistaat Sachsen. Anschließend wurden drei Beispiele gemeinschaftlicher
Wohnprojekte mit Alleinerziehenden aus Wien, Rostock und Nürnberg vorgesellt. Im zweiten Teil
des Workshops gab es die Möglichkeit des offenen Austauschs. Die Veranstaltung richtete sich an
Aktive bei Sozialverbänden, Fachleute aus der Wohnungswirtschaft, und interessierte Initiativen.
Die  Veranstaltung  wurde  organisiert  und  umgesetzt  von  der  Dezentrale  –  Netz  für
gemeinschaftliches Wohnen in Sachsen, den Alltagsheld:innen – Gemeinnützige Stiftung für die
Rechte von Alleinerziehenden in Kooperation mit dem VdW Sachsen und dem LKAS.

Am 27.  Mai  2024  luden  der  Deutsche  Gewerkschaftsbund  (DGB)  und  das
LKAS zum ersten gemeinsamen  Fachaustausch "Alleinerziehende im Blick -
Im  Gespräch  mit  der  Politik" ins  Volkshaus  Dresden  ein.  Gemeinsam  mit
VertreterInnen aus Politik und Wissenschaft sowie den Teilnehmenden wurde
erörtert,  wie  es  um  die  Vereinbarkeit  von  Erwerbsarbeit,  Familie  und
persönliche  Weiterentwicklung  von  Alleinerziehenden  in  Sachsen  steht.  Die
Themen  der  Diskussion  orientierten  sich  an  den  Ergebnissen  des  Runden

Tisches Alleinerziehende. Zunächst stellte Frau ProfIn. Dr. Heike Förster ausgewählte Ergebnisse,
der 2021 durchgeführten Studie  Familienvielfalt  - Alleinerziehend in Sachsen vor.  Dabei wurde
deutlich,  dass  Alleinerziehende  im Vergleich  zu  anderen  Familienformen  vielfach  benachteiligt
sind. Die empirischen Befunde wurden danach mit den VerteterInnen der Politik im Rahmen einer
Podiumsdiskussion  reflektiert.  In  diesem  Zusammenhang  wurden  die  besonderen
Herausforderungen  alleinerziehender  Eltern  durch  die  DiskutantInnen  anerkannt  und  auf
verschiedene Maßnahmen und Instrumente zur Verbesserung der Situation von Alleinerziehenden
verwiesen.  Auf  dem  Podium  diskutierten  VertreterInnen  der  demokratischen  Fraktionen  des
Sächsischen Landtags.  Im Anschluss hatten die Teilnehmenden Gelegenheit  eigene Perspektiven
und  Fragen  zur  Diskussion  zu  stellen.  Abschließend  stellten  DGB  und  LKAS  wirksame  und
umsetzbare  Vorschläge  zur  Vereinbarkeit  von  Erwerbsarbeit,  Familie  und  persönlicher
Weiterentwicklung für Alleinerziehende in Sachsen vor.
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Am  19.  Juni  2024  führte  die  Landesarbeitsgemeinschaft  der
Familienverbände  im  Freistaat  Sachsen  (LAGF),  ihre  alljährliche
Fachtagung zu familienpolitischen Entwicklungen im Freistaat durch.
Die Veranstaltung  "Perspektiven auf die sächsiche Familienpolitik"
fand  von  19:00  bis  21:15  Uhr  im  Onlineformat  statt.  Mit  der
Veranstaltung  gab  die  LAGF  einen  Überblick  über  die  jeweiligen

Positionen und Perspektiven der Parteien zur Ausrichtung der Familienpolitik im Freistaat Sachsen
für die kommende Wahlperiode. Im Rahmen der Veranstaltung wurden den KandidatInnen Fragen
zu den wichtigsten familien- und sozialpolitischen Anliegen ihrer Parteien gestellt. Geladen waren
Christin Melcher (Bündnis90/Grüne, Sachsen), Cornelia Blattner (CDU, Sachsen), Ines Enns (DIE
LINKE, Sachsen) und Juliane Pfeil (SPD, Sachsen). Die Zusammenfassung und den Mitschnitt der
Veranstaltung finden Sie in Kürze auf der Internetpräsenz der LAGF.

K  ommende Veranstaltungen und Ausblick 

Auch in der zweiten Jahreshälfte wird das LKAS und der SHIA e.V. sich für Alleinerziehende und
Soloeltern einsetzen:

• Am 17. August 2024  können Sie sich, im Rahmen des  25. Sächsichen Familientages in
Brandis, über die Arbeit und Angebote der LAGF informieren. 

• Am  26. August 2024 wird die LKAS einen zentralen Fachworkshop zur Lebenssituation
Alleinerziehender in Hoyerswerda anbieten, zu dem Sie sich hier anmelden können.

• Am 21. September 2024 können Sie das LKAS auf der Familienmesse "Storch im Anflug"
in Döbeln treffen.

• Am 14. Oktober 2024 findet ein Friedensgebet in der Leipziger Nikolaikirche statt, das der
Überwindung  von  Armut  und  Ausgrenzung  gewidmet  ist.  Die  Veranstaltung  findet  im
Kontext des  Internationalen Tags zur Überwindung von Armut und Ausgrenzung statt und
wird vom SHIA e.V. untertsützt.

• Am  21.  Oktober  2024 wird  die  zweite  Fachtagung  zum  Thema  "Gutes  Wohnen  für
Alleinerziehende" in Dresden stattfinden. Weitere Informationen sowie die Möglichkeit der
Anmeldugn finden Sie in Kürze auf unsere Homepage.

• Am  23.  Oktober  2024 wird  das  LKAS  zu  Gast  bei  der Landesarbeitsgemeinschaft
Erziehungs-  und  Familienberatung  in  Leipzig  sein  und  Fragen  zur  Arbeit  mit
Alleinerziehenden erörtern.

Wenn  Sie  weitere  Informationen  zur  Arbeit  des  LANDESKOMPETENZZENTRUMS  FÜR
ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN benötigen oder an einem unserer Weiterbildungs-
angebote interessiert sind, zögern Sie nicht mit uns Kontakt aufzunehmen.

Wir hoffen Sie hatten Freude beim Lesen, bedanken uns für ihre Aufmerksamkeit und wünschen
ihnen eine erholsame Urlaubszeit.

Mit freundlichen Grüßen,
Landeskompetenzzentrum für Alleienerziehende und Soloeltern (LKAS)
Selbstbestimmte Handlungsstrategien und Initiativen für Alleinerziehende (SHIA) e.V
Landesverband Sachsen
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