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LANDESKOMPETENZZENTRUM FÜR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN (LKAS) 

"Heute Laut. Morgen Stark."     Leipzig, Mai 2025

    

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag (DJHT), 13. - 15. Mai 2025 Leipzig

Der SHIA e.V. LV Sachse  n war mit seinen Projekten LKAS und
ALISA-Leipzig drei Tage auf der Fläche des Freistaates Sachsen
auf dem DJHT in Leipzig präsent und konnte mit vielen weiteren
Trägern,  Projekten  und  Initiativen  aus  Sachsen  und  ganz
Deutschland,  zum Thema  Alleinerziehende,  Soloeltern,  Kinder
und Jugendliche aus Ein-Elternfamilien, in den Austausch gehen.

Es zeigte  sich,  dass  eine Vielzahl  von  Akteurinnen diese  Thematik  betrifft  und der  dringende
Bedarf  besteht,  entsprechende   zielgruppenspezifische  Angebote  für
Kinder und Jugendliche aus alleinerziehenden Familien zu schaffen bzw.
diese Angebote weiter ausgebaut werden müssen.  Insgesamt fanden über
30.000 Fachkräfte, Interessierte und Organisationen den Weg zum DJHT,
dessen  Gesamtmotto  "Weil  es  ums  Ganze  geht:  Demokratie  durch
Teilhabe  verwirklichen!"  den  Leitfaden  für  über  250
Fachveranstaltungen,  die  Fachmesse  und  das  Forum  Berufseinstieg
darstellte. Im Kontext der angespannten Haushaltssituation in Sachsen, war
es  umso  bedeutungsvoller  zu  sehen,  wie  engagiert  und  motiviert  die
sächsischen  Akteurinnen  in  der  Kinder-  und  Jugendarbeit  für  Ihre
Zielgruppen  einstehen  und  ihre  eigene  Arbeit  hinsichtlich  ihrer
Wirksamkeit und Ausrichtung neu reflektieren. 

► Informationen zum DJHT
► der Freistaat Sachsen auf dem DJHT

Die Bühnenvorstellung auf dem DJHT des Landesfamilienverbandes

SHIA e.V. LV Sachsen mit seinen Projekten LKAS & ALISA Leipzig

„Alleinerziehend ist kein Makel. Alleinerziehend ist ein 
Alleinstellungsmerkmal. Es ist Realität – und eine Stärke!“

http://www.shia-sachsen.de/
https://www.djht2025.sachsen.de/
https://www.jugendhilfetag.de/
https://www.alisa-sachsen-leipzig.de/
https://lkas.online/
https://www.shia-sachsen.de/
https://www.shia-sachsen.de/


Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, Ihnen heute den Landesfamilienverband SHIA e.V. Sachsen vorzustellen.
Seit über 33 Jahren setzen wir uns konsequent für Alleinerziehende, Soloeltern und 
Einelternfamilien und ihre Kinder ein.

Wer sind wir?
SHIA steht für „Selbstbestimmte Handlungsstrategien und Initiativen für Alleinerziehende“.
Wir sind gemeinnützig, unabhängig, Träger der freien Jugendhilfe – mit Sitz in Leipzig, seit 1992.

Als Gründungsmitglied und aktuell federführender Verband der LAGF Sachsen vertreten wir auf 
Landesebene die Interessen von über 130.000 Einelternfamilien – in Politik, Verwaltung und 
Öffentlichkeit.
Wir sind aktiv im Landesbeirat für Familien, bringen Fachwissen ein und fordern: Anerkennung,  
Chancengerechtigkeit und Gleichstellung für Alleinerziehende.

Unsere Arbeit steht auf zwei starken Säulen:

ALISA Leipzig – Zentrum für Alleinerziehende
Ein barrierefreier Ort der Beratung, Bildung und Begegnung – von Leipzig bis Grimma, Döbeln 
und Dommatzsch. Mit kostenlosen Beratungsangeboten, Empowerment, Selbstbehauptungskursen, 
Bildungs- und Kulturangeboten. Unser Motto: „Hingehen – Ankommen – Weitergehen.“

LKAS – LANDESKOMPETENZZENTRUM FÜR ALLEINERZIEHENDE UND 
SOLOELTERN
Unser Leuchtturm: Wir bündeln Wissen, Forschung und Praxis.
Wir organisieren Fachtage, Workshops, Weiterbildungen und geben Impulse – für Fachkräfte, 
Politik, Verwaltung und Wirtschaft.
Unser Ziel: Sichtbarkeit und Berücksichtigung von Einelternfamilien – in Statistiken, Gesetzen 
und Debatten.

Für wen sind wir da?
 Für Alleinerziehende und Soloeltern▶
 Für Fachkräfte, die mit ihnen arbeiten▶
 Für Entscheidungsträger:innen, die Familienvielfalt ernst nehmen▶

Warum das wichtig ist?
In Sachsen ist jede 4. Familie mit Kind eine Einelternfamilie. Oft armutsbetroffen, oft allein 
gelassen – und trotzdem stark. Aber: Stärke darf nicht die Voraussetzung für Teilhabe sein.
Familienvielfalt braucht Strukturen – und Gerechtigkeit.

INFORMIEREN Sie sich gern unter:

www.shia-sachsen.de und www.lkas.online und www.alisa-sachsen-leipzig.de

Für Sichtbarkeit. Für Gerechtigkeit. Für Alleinerziehende. Vielen Dank.

http://www.alisa-sachsen-leipzig.de/
http://www.lkas.online/
http://www.shia-sachsen.de/

