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„Gutes Wohnen für Alleinerziehende“ – zentrales Thema des Netzwerktreffens in Dresden

Unter  dem  Schwerpunktthema  „Wohnen  für  Alleinerziehende“  trafen  sich  am  Freitag,  den
20.06.2025, die Mitglieder des  Alleinerziehendennetzwerks Dresden (AND) zu einem intensiven
Informations-, Erfahrungs- und Brainstorming-Austausch.

Gemeinsam mit Vertreterinnen des Landeskompetenzzentrums für Alleinerziehende und Soloeltern
(LKAS) sowie des Sozialamts Dresden und der Dezentrale – Netz für gemeinschaftliches Wohnen
Sachsen wurden zentrale Fragen rund um die Wohnsituation Alleinerziehender und ihrer Kinder
diskutiert. 

Die  Themenschwerpunkte  des  Sozialamtes  Dresden  lagen  im  Besonderen  auf  den  aktuellen
Statistiken zur Wohnsituation in Dresden. Die Fokussierung auf die Zielgruppe alleinerziehende
Familien erfolgte im  Vortrag des LKAS. Es wurden der  angespannte Wohnungsmarkt und seine
Auswirkungen auf Ein-Eltern-Familien  sowie die Resultate und Forderungen des  Bündnis „Gutes
Wohnen für Alleinerziehende“ vorgestellt, welche gemeinsam mit weiteren Akteurinnen in einem
koordinierten  Prozess  entwickelt  und  formuliert  wurden.  Ziel  hierbei  war  es,  diese  mit  den
Erfahrungen  und  Perspektiven  der  Dresdner  Netzwerkmitglieder  in  den  Bereichen  Bedarfe,
Finanzierung, Lage und Praxis zu vergleichen.
Neben dem Herausarbeiten der Ursachen und Gründe für die besonders schwierige Wohnsituation
für Alleinerziehende,  war für das LKAS ein besonders alarmierender  Befund des Treffens: Der
Schutz  vor  Diskriminierung   alleinerziehender  Familien  blieb  bei  der  inhaltlichen
Veranstaltungsvorbereitung kaum berücksichtigt  – ein struktureller  Missstand, der  die allgemein
gängige Vernachlässigung der Zielgruppe, und die damit einhergehende Ausgrenzung aufzeigt. Dies
verschärft  die  ohnehin  schwierige  Situation  in  puncto  Wohnraumvergabe,  Erwerb  von
Wohneigentum,  Kinderarmut  und  Teilhabe  –  ein  gesellschaftliches  Problem,  dem bisher  wenig
Aufmerksamkeit gewidmet wurde. Das LKAS sieht deshalb auch hier dringenden politischen und
strukturellen Handlungsbedarf.

Der Workshop bzw. die Diskussion wird im Herbst 2025 in Dresden fortgesetzt.

Zudem laden der Landesfamilienverband SHIA e.V. LV Sachsen und das  LKAS bereits heute zur
Regionalkonferenz „Gutes Wohnen für Alleinerziehende“ Anfang Dezember 2025 ein.

Gegen Diskriminierung. Gegen Ausgrenzung. Gegen Benachteiligung.

Alleinerziehende gehören ins Zentrum der Wohnungspolitik – nicht an ihren Rand.

Wichtige Links & Anlaufstellen:

• LKAS: Fortbildungen, Publikationen, politische Arbeit – lkas.online

• ALISA Sachsen Leipzig: Beratungsangebot uvm. für Alleinerziehende – alisa-sachsen-leipzig.de

• SHIA e.V. LV Sachsen: Landesfamilienverband – shia-sachsen.de 

• AND Dresden: Informationen, Broschüren, Veranstaltungen – alleinerziehende-dresden.de
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AND Stichpunkte im Vergleich zu den Forderungen des Bündnisses GW4AZ Leipzig, d. 20.06.2025

Forderung 1 Zugang zu bezahlbarem Wohnraum schaffen:

• Kommunaler Wohnungsbau       

• Wohnungen in öffentlicher Hand 

• Wohnungsgenossenschaften 

• Wohnungstausch fördern 

• Wohnangebote für Alleinerziehenden-Wohngemeinschaften 

• Miethöhe/ bezahlbarer Wohnraum/KDU 

• Zu wenig Wohnungen mit WBS 

• Zeit und kostenintensive Umzugsphasen sind für AE eine multiple Herausforderung 

Forderung 2 Schutz vor Diskriminierungen

• ???

Forderung 3 Wohnungen die zum Leben passen  

• Eigener Raum für Elternteil in der Wohnung 

• Ansprüche an kindergerechtes Wohnen: 

➢ Fahrstuhl im Haus 

➢ Kinderwagenstellplätze 

➢ Barrierefreie Zugänge 

➢ Spielgelegenheit im Hof/Garten 

➢ Kindersichere Außenanlage 

➢ Balkonsicherung 

• Adäquater Wohnraum für Eltern im Wechselmodell/Nestchenmodell 

• Nähe zu Betreuungseinrichtungen, ÖPNV, Einkaufsmöglichkeiten 

• Soziale Netzwerke im Haus/Block/Viertel  

Forderung 4 Beratung Wissen Sensibilisierung

• Neue Beratungsmöglichkeit beim Sozialamt 

• Nachteil für AE bei der Mieterinnenauswahl 

• Welche Wohnberatung gibt es überhaupt? 

Forderung 5 Gemeinschaftliches Wohnen fördern

• Gemeinschaftsräume in Wohnhäusern / Mehrgenerationen Häuser 

• Familienfreundliche Nachbarschaftshilfe 

• Altersdurchmischte Viertel 

• Kommunale Wohnbauten, die die Bedürfnisse mitdenken  /Flexible Wohnungen 

http://www.shia-sachsen.de/

